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MECENATU BORISA UN INARAS TETEREVU
VARDA NOSAUKTAS AUGLAUGU SKIRNES

nosaukums:

'Inara Tetereva'
LP . LAT: saldais kirsis / Prunus avium L.
piezimes:

skirne 1ir veltijums mecenatei
Inarai Teterevai

augla masa:
6,5 g

nogatavojas:
vidéji vélu 5,5 —

zied:
vidéji
agri

Inara Tetereva -
mecenate,

Borisa un Inaras Teterevu
fonda dibinataja.

@

Kokiem 1r vidéji spécigs augums un kupls, izplests
zarojums ar platiem atzarosanas lenkiem.

Koku un ziedpumpuru ziemcietiba un veseliba -ir laba.
Ziedésanas laiks -ir vidéji agrs.

Augli ir pievilcigi, lieli, blivi, suligi un skrimslaini.
Mizina pilngataviba 1ir gandriz melna.

Mikstums un sula ir tumsSi sarkana krasa, garsa izteikti
jutams saldums.

Nogatavojas vidéji velu.

Augli 1ir labi pieméroti transportésanai.

Skirnei +r augsta un regulara raziba, tai -ir

nepieciesams apputeksnétajs.

Apbalvota ar Triju Zvaigznu ordeni un Nacionalo nopelnu
ordeni (Francija), pasniegts Valsts prezidenta
Cildinajuma raksts, Ministru kabineta Atzinibas raksts.
Pieskirts Rigas Stradina universitates Goda doktora
nosaukums, Latvijas Universitates un Latvijas Makslas
akademijas Goda biedra un Latvijas Zinatnu akadémijas
Goda locekla tituls.






MECENATU BORISA UN INARAS TETEREVU
VARDA NOSAUKTAS AUGLAUGU SKIRNES

nosaukums:

LV / LAT:

piezimes:
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'Boriss'

aprikoze / Prunus armeniaca

skirne ir veltijums mecenatam
Borisam Teterevam

Zzied:
vidéji
agri

nogatavojas: augla masa:
agri 40 - 45 g

Boriss Teterevs
(05.11.1953. - 21.09.2019.) -
arsts, filantrops,
uznéméjs, ridzinieks,
Borisa un Inaras Teterevu
fonda dibinatajs.

Koks veido spécigu augumu ar plasu vainagu, veseligu
koksni. Veido garus un spécigus dzinumus.

Laba izturiba pret sausplankumainibu un puvi.
Ziedpumpuri dzturigi pret salu.

Zied vidéji agri. Ziedi lieli, plaukstot - viegli sarti,
izplaukusi - balti.

Augli 1ir -1eapali, dzelteni oranzi, ar izteikti sartu
vaigu, spidigi, izskatigi, lieli, izlidzinati, védersuve
dzila. Mikstums dzeltens, vidéji stingrs, smalkgraudains,
aromatisks. Mizina gluda, paplana, lidz ar to piemit
augstas garsas -pasibas. Kaulins neliels, loti labi
atdalas no mikstuma. Agrs auglu ienaksSanas laiks.

Razo regulari un bagatigi.

Apbalvots ar Triju Zvaigznu ordeni, pasniegts Ministru
kabineta Atzinibas raksts.

Pieskirts Rigas Stradina universitates Goda doktora
nosaukums, Latvijas Universitates un Latvijas Makslas
akadémijas Goda biedra un Latvijas Zinatnu akadémijas
Goda locekla tituls.



PROGRAMMA UZNEMIGAJIEM UN ROSIGAJIEM -
“PATS SAVAM SAIMES GALDAM”

Borisa un Inaras Teterevu fonda programmas mérkis - dot
iespéju griutibas nonakuSiem cilvekiem pasu rokam veikt
darzkopibas darbus partikas sagadasanai savas saimes
galdam. Sis programmas ietvaros fonds atbalsta darbigu
bezpelnas organizaciju centienus iesaistit gritibas
nonakusus, tacu uznémigus un rosigus savas apkaimes

iedzivotajus darbos, kas uzlabo vinu dzives apstaklus.

Kops 2017. gada atbalsts sniegts bezpelnas organizaciju
112 projektiem. Tajos iesaistijusas 3 515 majsaimnie-
cibas - jo ipasi daudzbérnu gimenes, cilvéki ar -Tpasam
vajadzibam, rosigi seniori un citi cakli, uznémigi
savas apkaimes iedzivotaji (kopuma - teju 13 200
personas, vinu skaita - 5 270 bérni).

Laudis mazdarzinos sarupé darzenus un auglus savas
saimes galdam. Péc 1izvéles dalu izaudzéta majsaimnieci-
bas ziedo labdaribai (kaiminiem, senioru namiem, zupas
virtuvém u.c.). Programma atbalstito projektu aktivitates
aptvérusas vairak neka pusi Latvijas novadu un valsts-
pilsétas. Atbalstam iedzivotajiem programma fonds

pieskira kopuma 212 650 eiro.

PATS SAVAM

SAIMES GALDAM

Programma dod iespéju grutibas nonakusiem cilvekiem pasu rokam
veikt zemkopibas darbus partikas sagadasanai savas saimes galdam.

Paveikto liek
uz saimes galda

Cilveki no programma
iesaistitajam organizacijam
sanem seklas, stadus,
darbarikus, méslojumu

Novac razu un
konserve

e

Pieteiksanos programmas atbalstam bezpelnas
organizacijam fonds izsludina katra gada sakuma.
Plasaka informacija: www.saimesgaldam.lv
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AUGLU KOKU UN OGULAJU STADISANA UN
APGRIESANA PEC IESTADISANAS

— griezuma vietas

s -
potéjuma vieta
A B
S NN\ /7 NN\
A - viengadigs (nezarots) auglu koks uz augumu Attela: Potejuma vieta virs &
ierobezojosa potcelma; augsnes kokam uz neliela .
B - divgadigs auglu koks uz séklaudzu un liela auguma auguma potcelma

potcelmiem, kuriem nav ietekmes uz koku augumu;
C - divgadigs ogulaju stads.
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AUGLU KOKU APGRIESANA
PEC IESTADISANAS

Péc iestadisanas, nakamaja pavasari kocinsS isinams
apméram 1lm - 1,20 m augstuma. Ja stadam -1ir tikai viens
zars, 80 cm virs augsnes, to nogriez. Vajag vismaz divus
Saja augstuma, lai saktu veidot vainagu. Zarus, kas 1izvei-
dojusies zemak nogriez un nelauj veidoties jauniem zariem.

Ja ta nerikosies, tad kokam paliekot vecakam, tas viens
zars augs parak spécigi. Sanzars nedrikst but resnaks
par stumbru, vadzaru jeb skeletzaru, no kura tas
atzarojas. Sanzaram sasniedzot 2/3 no stumbra
(atzarosanas vietas), tas jaizgriez.

specialistu ieteikumi 10




AUGLU KOKU APGRIESANA
PEC IESTADISANAS

Dzinumu isinasana un darbibas sekas.

Jo spécigak pavasari zari tiks 1sinati, jo vairak ataugs.

A/ nedaudz isinats

B/ 1isinats ap 1/3

C/ stipri isinats

) specialistu ieteikumi



VAINAGU
VEIDOSANA

Vainagu veidosanas laiku nosaka mérkis, ko gribam
panakt:

® Agri pavasari - jebkura zaru 1izgriesSana vai isinasana
pirms pumpuru plauksanas veicinas augsanu (kirsiem,
vecakiem vai neliela auguma kokiem, Saja laika labi
retinat razojosas dalas vainaga apaksdala).

® Pavasari sulu cirkulacijas sakuma liec zarus, paplasina
atzarosanas lenkus;

e Junija beigas, julija sakuma pazemina koka vainagus,
izlauz jaunos udenszarus - tas neprovocé uz -intensivu

augsSanu; (kirsiem - razas laika vai driz péc razas
novaksanas).

e Vasaras otraja pusé -izgriez tos zarus, kuri noéno
auglus, 1iznem no vainaga konkurentzarus, liec jaunos
zarus;

e Rudeni péc razas novaksSanas var sakt vecu abelu
vainagu retinasanu, atstajot atbilstosa garuma
celminus, var izzagét ari1 kadu skeletzaru.

Attelos: Spraislis zaru
atlieksanai var bit jebkas,
to djevieto, atspiezot zarus

apméram uz ménesi.

specialistu ieteikumi 1.2




AUGLU KOKU VAINAGU VEIDOSANAS
PAMATPRINCIPI
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Vainags jaizgaismo un japazemina;

Jasak veidot no galotnes;

Augséja dala neatstat nevienu resnu zaru;

Labak izgriezt vienu resnu zaru, ne daudz sikus;
Resnaku zaru -+izgriezot (diametra virs 5 cm), zara
stumbenis atstajams, jo zars resnaks, jo garaks celms
jaatstaj;

Jaizgriez visi bojatie zari;

Vainaga nederés zari ar Sauriem lenkiem, bez valnisa;
Koku augstums jaierobezo, atkariba no stadisanas
attaluma. Tie nedrikst noénot cits citu.

Attéla: Abelu vainags ar
skeletzariem rindu (Z-D)
virziena.

Lai saglabatu piramidu,
augsSdala 1dzgriezti lielakie
zari. Kokiem ar spécigu
stumbru un galotni viegli
veidot piramidialu vainagu.




AUGLU KOKU VAINAGU VEIDOSANAS
PAMATPRINCIPI

Stumbrs ir taisns, spécigs, visa koka garuma:

® Visi zari ir tievaki par stumbru (ne vairak ka 2/3 no
stumbra resnuma);

e Apakséjie zari ir apméram 1 m augstuma, aug lézena
virziena. Regulari -isina parak garos zarus;

e Augseéja dala ir tikai jaunie raZojosie zari.
Regulari -izgriez vecakos - resnakos un kailakos zarus;

® Vainagam kopuma 1ir piramidas forma.

Attela: Kausveida vainags Attela: Piramidalais vainags

specialistu ieteikumi 14




AUGLU KOKU VAINAGU VEIDOSANAS
PAMATPRINCIPI

Kokiem ar spécigiem pamatzariem un noliekuSos galotni
viegli veidot kausveida vainagu.

® No stumbra apméram 0,8 - 1,2 m augstuma atzarojas
3 vai 4 spécigi, lidziga resnuma pusstavi zari.

e Vainags kopuma atgadina kausu - vidusdala stumbra
turpinajums 1ir -izgriezts.

e Regulari 1izgrieZ uz vainaga vidu augosos zarus.

® Parejos zarus retina, izgriez un isina vecakos un
parak garos zarus.

Attéla: Kausveida vainags

15
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KOKA STUMBRA
AIZSARDZIBA

Vissvarigaka koka dala 1ir stumbrs.

Tas pasargajams no zakiem, pelém un ari stirnam.
Vislabak, ja darzs -ir iezogots. Var stumbru pasargat ar
dazadiem materialiem to apliekot un nostiprinot,

pieméram, eglu zariem, niedram, specialiem sietiem,

Ja bojats jauns koks, bet vél palikusi dala no Skirnes
virs potéjama, visa bojata dala nogriezama un koks
audzéjams no jauna.

No jauniem dzinumiem veido koku ar vienu stumbru,
izvéloties tikai vienu spécigako dzinumu.

Attéla: Abelitei zaku
apgrauzts stumbrs un zari,
zem sniega (bojajums stumbram
apaksa) visapkart stumbram
mizu nograuzusSas peles.

specialistu ieteikumi
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GALVENAS ATSKIRIBAS AUGLKOKU UN
KRUMU VAINAGU VEIDOSANA

Kokiem novecojot, raza parvietojas
uz zaru galiem - vidus paliek tukss;

Krimiem novecojot, raza parvietojas
uz kruma centru un tuvak pie zemes.

1r




AUGU UDENS
PATERINS

Vasara ik dienu augi patéré 3 mm udens.

Cik daudz 1ir 3 mm Gdens d-iené?

.‘

ramltecdir 2adaslsiim—a
specialistu ieteikumi 18



AUGU UDENS
PATERINS

Nedela?

19

2x10 1/m?

Smilsainakas augsnés laistam katru dienu vai ik paris
dienas, sadalot nedélas porciju.

Malainakas augsnés (smagakas) laistisanu var paveikt
viena reizé, dodot visu nedélas normu.

No augsnes mitruma zuSanu var mazinat ar konkurences
mazinasanu - apméram 1 m radiusa, uzturot apdobi brivu
no apauguma:

e rusinot un nelaujot tur augt zalei;

e mulcéjot ar sSkeldu, skaidam, plautu zali.

Attela: Mulcéeta apdobe

specialistu ieteikumi




AUGAM DRAUDZIGIE KUKAINI
UN KAITEKLI

Lai darza nenodaritu pari tiem, kas mums palidz cinities
ar kaitékliem, svarigi tos atpazit un nelietot dazadu

sadzives kimiju, lai it ka “tiktu gala” ar bojatajiem!

Marites Attéla: Spilastes ari barojas

Gan pieaugusi vabole, gan ar laputim.

kapuri barojas ar laputim.
Uz augiem (gan lapam, gan
stumbriem) marites déj
olinu kolonijas.

Kapuri savas dzives laika
apéd 50 tukstoSu reizes
vairak neka pasi sver.

To krasa atskiras - sakuma

Attéela: Zeltactinas kapuri

tumsi, vélak iekrasojas barojas ar dazadu kaitéklu

oranziem plankumiem. kapuriem.

20




PLUMJU
AUDZESANA

Stadisanai 1ieteicamakais laiks agrs pavasaris.
Stadisanas dzilums - potéjuma vieta (likums stumbra
lejasdala) +ir 5-7 cm zem augsnes virskartas (smilsSainakas
augsnés dzilak, malainakas seklak).

Saknes 1izkarto pa visu bedri (kailsaknu stadiem).
Parsvara plumém par potcelmu -izvélas Kaukaza plami,
tapéc dzilak stadisSana nodrosinas mazak saknu atvases
koka augsanas laika. Tas veido plasu vainagu, tapeéc
mazdarzina stadiSanas attalumi vismaz 5x5 metri.

Izvéloties koku skirni, janem véra:

® sSkirne, kas 1ir piemérota konkrétiem augSanas

apstakliem;
® ziemcietiga skirne;
e slimibu 1izturiga;
® mazprasiga,
® ideala varianta - ar viegli veidojamu vainagu;
® piemérota konkrétam gala produktam (desertam,
uzglabasanai, parstradei, transportésanai u.c.)
21
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PLUMJU
AUDZESANA

Vainaga veidosana ir loti atkariga no ta, kada ir

dabiga koku vainagu forma skirnei!
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A - slotveida (‘Lase’, ‘Zila Lase’, ‘Ave’, ‘Latvijas
Dzeltena Olpluame’, ‘Vilmitar’, utt.);

B - piramidala (‘Kijevas Véla’, ‘Oda’, ‘Ance’);

C - apgriezta konusveida (‘Stanlej’, ‘Adele’, ‘Ulenas
Renklode’);

D - lodveida (‘Jubileum’, ‘Zala Renklode’, ‘Viktorija’);

E - plasi izvéersta (‘Sonora’, ‘Laine’, ‘Minjona’);

F - nokarena.

) specialistu ieteikumi 22




PLUMJU
AUDZESANA

Plumju veiksmigas razosanas nosacijumi:

® zinat, pie kuras plumju grupas pieder 1izveleta skirne
(majas plumes vai hibridplumes);

® sagrupét vienlaicigi ziedosas sSkirnes, lai nodrosinatu
sekmigu apputeksnésanos. Parsvara viena laika ziedosas
Skirnes savstarpéji loti labi apputeksnéjas un tad
Skirnes pasauglibai vairs nav tik noteicosSa nozime.

Hibrid jeb diploidas plumes

Pasneaugligas - nepieciesSams apputeksnéties ar
citu skirni

Skirnes:

Kaukaza plume, ‘Spidola’, ‘Skoroplodnaja’, ‘Kométa’, ‘Alvis’,
‘Mara’, ‘Inese’, ‘Early Golden’, ‘Ferst’, ‘Naidjona’,
‘Asaloda’, ‘Desertnaja Rannaja’, ‘Ijulskaja Roza’, utt.
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Attela: Hibrid jeb diploida

plimes Skirne ‘Kométa’

Attéla: Majas plumes sSkirne

‘Ance’

Majas plimes

No pasaugligam 1idz pasSneaugligam - vélams
apputeksnéties

Skirnes:

visas renklodes, ‘Viktorija’, ‘Stenlijs’, ‘Sonora’, ‘Ance’,
‘Adelyn’, ‘Lase’, ‘Aleinaja’, ‘Zarecnaja Rannaja’, ‘Otbornij
Sejanec Evrazii’, ‘Pikantnaja’, ‘Startovaja’, utt.

Skirnes no vienas grupas nevar apputeksnét skirnes no otras grupas!

23
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PLUMJU
AUDZESANA

Plimém gados, kad 1ir bagatiga ziedéSana un auglaizmetni
izveidojas daudz, ir nepieciesama retinasana:

e lai 1iegutu kvalitativus auglus;

e lai raza nenolauztu zarus;

e lai nesamazinatu koku ziemcietibu.

Plimém lielaka dala no Skirném -ir jalasa -izlases veida.

Par agru novaktiem augliem:

® kaulins 1ir ciesi pieklavies pie auglu mikstuma;
® garsa nav izteikta;

® svars nav atbilstoss Skirnes -iespéjam.

Lai glabatu plimes, tas -§ir janovac pirms pilngatavibas.
Pilngataviba novakti augli ir ar loti labu garsu, bet

to parvadasana un tirgoSana 1ir apgritinosa (pasi gaiso
auglu skirném).

Attéela: Plumes skirne ‘Julius’

specialistu ieteikumi
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KRUMOGULAIJI

Labakais stadisanas laiks:

septembra beigas - oktobra sakums vai péc iespéjas agrak
pavasari, ja stada kailsaknu stadus, bet konteinerstadus
var stadit visu vegetacijas sezonu.

Stadisanas dzilums:
5-10 cm dzilak neka 1ieprieks augusas - érkskogas seklak,
upenes, janogas dzilak.

Ka aizsargat kramogulajus pret pavasara salnam?

e DimosSana. Sak, kad gaisa temperatira nokrit zem 16C
un beidz stundu péc temperatilras pacelSanas virs 09C;

e Udens smidzinasana ar smalkiem pilieniem. Pirmo

smidzinasanu sak, kad temperatira pazeminas 1idz 09C un
atkarto 5-6 reizes, kamér salna beidzas;

e NosegSana ar agrotiklu;

e Augsnes salaistiSana ap augiem;

e Glicina betainu saturosu lidzeklu smidzinasana 24 h
pirms salnas.

Krimogulaju ziedi apsalst pie -39C - —-49C,
Neatvéries zieds tiek vairak bojats, ka izplaucis zieds. Attéld: P&éc salnam bojati

upenu ziedi

25 specialistu ieteikumi




KRUMOGULAIJI

OO ¢

Ogu krumu zonas
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Augséja tresdala -
razosanas zona
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Vidus tresdala -
augSanas un razZosanas zona

Apakséja tresdala -
augsanas zona

specialistu ieteikumi 26



KRUMOGULAIJI

Ikgadéja veidoSana pirmajos audzéSanas gados:

® Vispirms 1izgrieZ visus vajos, kroplos, apsalusos,
nokarenos, aizlauztos un kaitéklu bojatos zarus;

® No jaunizauguSajiem kaklena dzinumiem atstaj 3-4
vislabak attistijusos dzinumus skeletzaru veidoSanai,
paréjos -izgriez 1idz zemei;

e Nogriez bojatas dzinumu galotnes.

Krimu var pilnigi izveidot 4-5 gados.
Pieaugusa kruma 1ir 15-20 dazada vecuma skeletzaru.

Upeném apméram 58-90 % razas koncentréjas uz
viengadigajam un 10-42 % uz divgadigajam dzinumu dalam.
Zari razo vidéji 1idz 5-6 gadu vecumam, tadel, veidojot
krimu, vecie zari jaizgriez, atstajot jaunakos.

Janogam raza koncentréjas uz divgadigam un vecakam zara
dalam, vairak uz gadskartéjo pieaugumu robezas.

Skeletzaru razosanas muzs 7-8 gads.

Erkskogam vislabak razo 2-5 gadus veci zari.
Skeletzaru razosanas muzs 8-10 gadi.
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Attela: Pieaugusu krumu veidosana: A - pirms veidosSanas;
B - péc veidosanas.

Avots: Aladina O.N. 2007. Smorodina (krieviski). Izd.:JUNION -
pablik, 109. 1pp.

specialistu 1deteikumi



AVENU AUDZESANA

Avenu stadisana

e Audzéjot krumveida, augus stada 9,7-1,7 m attalumos
starp augem un 1,5-2,0 (dazkart lizd 3,0 m) starp
rindam.

® Audzéjot slejveida, augus stada 0,3-0,5 m starp augiem

un 2,5-3,0 m starp rindam. Péc tam sleju veido 20-40 cm
platu.

e Stadisanas dzilums: tada pasa dziluma ka augi dieprieks

'\&\'

augusi vai viegli padzilinati.

Attela: Avenu dzinumu sieSanas veidi.
Avots: Duks V. 1981. Avenes. Riga ''Avots'', 87. lpp.

8 1. Vertikala kolonna 5. Vienpusiga slipa Spalera
2. Ligzdveida 6. Divpusiga slipa jeb V
3. Arkveida vieda Spalera
4. Védeklveida 7. Vertikala Spalera
8. Horizontala Spalera

specialistu ieteikumi 28



ZEMENU AUDZESANA

Pirms zemenu stadisanas, ja zeme nabadziga, to
ielabo ar kompostu, dodot 3-6 kg/m2 vai stadiSanas
bedrités ieber vermikompostu jeb biohumusu:

50 - 100 ml/augs.

Svarigi 1ir 1ievérot stadisanas dzilumu - saknu kaklinam
jabat viena limeni ar augsnes virspusi un stadot
nedrikst saliekt saknes.

Attela: Zemenu stadisSanas dzilums: A - pareizi,
B - par seklu, C - par dzilu.
Avots: Zemenu Avize/ SIA ¢ Lauku Avize” . 1997. - 32. lpp.

e
=y
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Attela: Zemenu stadisana.
Avots: Zemenu Avize/ SIA “ Lauku Avize” . 1997. - 32. lpp.

(<) specialistu ieteikumi
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ZEMENU AUDZESANA
&

Darzina zemenes értak §ir audzét dobeées: Lai saglabatu augsné mitrumu, ierobezotu nezalu augSanu
parasti 2 rindas 20-30 cm attaluma starp stadiem rindas un, lai ogas nesasmérétos ar zemi, ap augiem ‘izmanto
un 30-60 cm attaluma starp rindam dobé. Starp dobém mulcu. Muldai vislabak derés salmi vai melnais biezais
jaatstaj pietiekosi plats celinsS staigasanai un razas agrotikls, bet var dizmantot ari citus materialus.
vaksSanai.

O~
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ZEMENU AUDZESANA

Atteélos: Lai pavasari iegutu razu agrak, vari veidot zemos
tunelus vail ar1 uzklat balto agrotiklu.

31 specialistu ieteikumi
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ATKLATA LAUKA

DARZENU AUDZESANA 63

Augu telpiskais 1izvietojums un temperatiiras prasibas

Darzenu kultdra Audzésanas Séklu -diestrades Optimala digsSanas Sadigsanas laiks,
attalums, cm dzilums, cm temperatlra, °C dienas

Galvinkaposti 50x50-70x70 1-2 18-20 4-5
Rozu kaposti 60x60 1-2 18-20 4-5
Kinas kaposti 50x50 =2 18-20 4-5
Ziedkaposti, brokoli 50x50-70-70 1-2 18-20 4-5
Kali 50x10 1-2 18-20 4-7
Redisi 10-15x2 1-2 15-17 3-6
Rutki, daikoni 50x10 1-2 15-17 3-6
Burkani hgret radat 100170 augifnz, 12 17-26 19-18
Selerijas 50x10-20 0,5-1 18-22 12-22
Galda bietes 50x8-10 2-3 20-22 8-14
Gurki, lauka 90x10-25 2-4 20-22 5-8
Kirbji 100x100 3-5 18-22 5-10
Kabac1i 70x50-90x90 2-4 18-22 5-10
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DARZENU
AUDZESANA

Destu audzesana

Darzeni

Galvinkaposti, agrie
Galvinkaposti, vid. un vélie
Ziedkaposti, brokoli

Kinas kaposti

Kolrabji

marsaladctir 2ata= lesin =g
specialistu 1eteikumi

Sadigsanas 1ilgums
dienas, ja ir
optimala
temperatura

3~5

3~5

Lidz
sadigsSanai

18-20
18-20
18-20
18-20

18-20

Temperatura audzésanas laika, °C

Péc sadigsanas
2-3 dienas

6-8
6-8
6-8
6-8

6-8

Turpmakaja déstu
audzésana

14-16
14-16
16-20
17-20

14-16

©

Lapu skaits
stadisanas
laika

3=5

2=3
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ATKLATA LAUKA
DARZENU AUDZESANA

Darzenu séjas laiki

Darzenu kultura

Galvinkaposti, agrie
Galvinkaposti, vid. vélie
Galvinkaposti, vélie

Ziedkaposti, brokoli, kolrabji,
lapu kapostii

Pekinas kaposti

Burkani, pétersili, pastinaki
Selerijas déestiem

Galda bietes, kali, raceni

Redisi, vasaras rutki lauka

35

Séjas laiks
agrai razai

februara b.-marta v.

februara b.-marta v.

marta s.-v.

aprila v.-b.

aprila b.

aprila v.-maija v.

Séjas laiks
rudens razai

1idz jonija v.-b.

marta v.-b., aprilis

marta sak.-v.

1idz jdlija v.-b.

julija s.— v.

maija b.-junija s.

februara s.-v.

maija b.-junija s.

jalija v.-b.

Piezimes

Var audzét ari vélakai razai, tikai nav pieméroti skabésanai

Séj ar intervalu 2-3 nedélas atkartoti

Vairakumu skirnu vasaras vidli neaudzé, jo -izzied

Rudens razai parliecinas par mitruma pietiekamibu

Lapu selerijas var ari nedaudz velak

Agrai razai audzé reti

Vasaras vidu sétie 1zzied



ATKLATA LAUKA
DARZENU AUDZESANA

Darzenu séjas laiki

Darzenu kultldra Séjas laiks Séjas laiks Piezimes
agrai razai rudens razai
Puravi destam februara b.-marta s.

o o v . Seéj ari vélak, ja vélas +iegut mazakus augus, var pat augusta
Puravi no séklam aprila v. parziemoganai
ne agrak par

o Agrak séj tikai zem agrotikla
25.-30. maiju

Gurki lauka

§ = _ o . :
Gurki déstam lauka 3 nedélas pirms

stadisanas
Kirbji, kabaci, patisoni ne agrak par
no séeklam 25.-30. maiju
Kirbji, kabaci, patisoni maija s. Audzé qlgak par gurkiem
déstam
Zirni, pupas aprila v. junija v. Rudens razai tikai nenobriedusSus
Pupinas maija v.-b. Baidas no salnam



ATKLATA LAUKA
DARZENU AUDZESANA

Darzenu méslosanas ipatnibas atkariba no auga
attistibas fazes

DigSanas laika - fosfors

[

e Intensivas augSanas laika - slapeklis
® NogatavosSanas fazé - fosfors un kalijs
®

Nelabvéligos augSanas apstaklos (ziemosana) - kalijs

Laistisana

Regulara, bet ne bieza - labak retak, bet dzilak -
minimala laistisanas deva viena reizé - 10 1 uz m2,

tas ir liela lejkanna uz mZ2.

Péc laistiSanas vai nokrisniem augsnes virskartu -rdina,

kad mitrums 1ir -deslcies un augsne vairs nav kepiga.

Augu vircas pagatavosana

Lielas natres - 1idz ziedésanai vai tas laika iepilda
trauka to nesablivejot loti blivi

Uzlej udeni, atstajot 10 cm no augsas

Lauj ‘derugt 3...4 dienas

Atskaida 1:10 un lieto: augu stiprinasanai, méslosanai,

komposta kaudzes aplaistisanai sausa laika

37
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Augu 1izcelsmes augu aizsardzibas lidzekli
e Kosas novarijums - sépu slimibam.

Uz spaini udens 150-200 gr kosas drogas, vara 1 st.
Téju atskaida 1:10, smidzina jau profilaktiski.
Ik péc 7-9 dienam atkarto 2-3 x

e Strutenu uzléjums - kaitékliem.

3-4 kg svaigu strutenu aplej ar 10 1 auksta udens.

Péc 3 dienam -dizsmidzina uz augiem (ari1 lapu apakSpusé).
Indigs! Javelk aizsargtérps.

® Pelnu - ziepju novarijums.

Sastavdalas:

10 litri udens

2 kg smalki izsijati pelni

200 g saimniecibas ziepes bez jebkadam piedevam

Uzvara Gdeni, ieber sarivétas ziepes, lidz tas ir labi
izSkidusas (apméram 10 min), tad pieber visu pelnu
porciju un vara, vienmérigi maisot, 15-20 min.

Masu atdzesé, nokas. Lieto 5% koncentracija.

Reizi nedéla uzsmidzina uz augiem.



ATKLATA LAUKA
DARZENU AUDZESANA

ventilacijas lokas jumtins
Darzenu uzglabasana stirpas

ventilacijas luka

Attelos:
Kapostu un burkanu stirpas

segmaterials

0,8-1 m

kaposti

horizontala ventilacijas lika

smiltis

ventilacijas lukas jumtins

ventilacijas luka

segmaterials

0,8-1 m

starplanis

burkani

smiltis

1-2m

specialistu ieteikumi 38
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3/ DARZA VELTES

39

@ specialistu ieteikumi



DARZA VELTES
ZIEMAI

Izejvielu uzglabasanas apstakli
Auglu un darzenu uzglabasanas vietas, kuras tiek

uzturéts nepiecieSamais rezims (temperatldra, mitrums),

iekarto, péc iespéjas nemot véra produkcijas saderibu.

® Auglus (pieméram, abolus, bumbierus) un darzenus
(pieméram, kartupelus, burkanu, bietes) uzglaba
atseviskas telpas. Ja tie bls kopa, tad augli zaudés
savas garsas ‘1pasibas, bet darzeni auglu 1izdalita

etilena dél saks bojaties.

Vairumam -Hizejvielu ilgstosai uzglabasanai piemérotakais
panémiens ir saldésana (-18 °C):

e Ogas pirms saldésSanas, ja nepiecieSams, -ir janomazga
un janotecina liekais Udens. Nemazga, pieméram, mikstas
ogas (majas un meza avenes, kazenes, lacenes u.c.).

® Lai ogas saldéjot nesaliptu, tas vispirms sasaldé
izbértas uz paplatém, péc sasalsSanas saber -iepakojuma,
un ciesSi noslédz.

e Ja talakai parstradei nav nepiecieSams saglabat
izejvielas sakotnéjo formu, tas var saldéet jau
iepakotas maisinos vai kastes.

® Janem véra, ka nav ieteicams bért maisa, vai kasté

biezu 1dizejvielu slani, jo vidus var nesasalt un
produkcija sakt bojaties.

TIeteicami mazaki maisini, vai kastites, kas pieméroti
saldésSanai. Vidéji izmérs var bat 10x15x10 cm.

® Svarigi 1ir izvéléties piemérotus maisinus, materialam
jabut piemérotam saldésanai, citadi zemenes smarzos péc
blakus iepakotam dillém, un tas bus ar zemenu aromatu!
® Saldétus var uzglabat ari veselus vai sagrieztus
darzenus (zirnus; ziedkapostus; kirbju, burkanu, sipolu
u.c. gabalinus), tacu vairums no tiek 1ir nepieciesama

pirmapstrade - blansésana.

Tabulas apkopoti dati par piemérotakajiem auglu, ogu,

darzenu un garsSsaknu uzglabasanas apstakliem.
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DARZENU UZGLABASANAS

APSTAKLI

Nosaukums

Burkani, bietes,
kali, rutki,
galvinkaposti

Kirbji, kabaci,
patisoni

Sipoli, kiploki

Dazadi ziedkaposti,
brokoli

41

Uzglabasanas
temperatura, °C

® lidz +5

+10 1idz +13

O lLidz +6

vai +18 lidz +22
(istabas
temperatura)

-1 Uidz +1

Piemérotiba saldésanai

Burkani (mizoti,
sagriezti gabalinos,
blanséti), iepakoti
gaisa necaurlaidigax
iepakojuma.

Kirbji (mizoti,
sagriezti gabalinos),
iepakoti gaisa
necaurlaidiga
iepakojuma.

Sipoli (mizoti,
sagriezti gabalinos),
iepakoti gaisa
necaurlaidiga
iepakojuma.

Blanséti (griezti vai

daliti ziedkopas), -iepa-

kot1 gaisa necaurlai-
diga iepakojuma.

Piezimes

Svarigi 1ir nodrosinat pietiekosSu gaisa mitrumu, jo
sausa gaisa darzeni atri savist.

Dazadus darzenus (pat atskirigas skirnes) -ieteicams
uzglabat atseviskas vietas (konteineros, kastés) un
apstaklos.

Jaglaba sausa telpa

Temperatira no +6 1idz +18 °C sipoli biezi vien sak
slimot un bojaties.

Kiplokus var uzglabat ari1 zema temperatura (-2 °C,
gaisa relativais mitrums 75-80%).

Brokoli atri sak dzeltet. Uzglabasanas laika seko
11dzi kvalitates -dizmainam.



DARZENU UZGLABASANAS
APSTAKLI

Uzglabasanas
temperatura, °C

Nosaukums

Gurki, tomati +18 1idz +22

(istabas
temperatura)
Paksaugi Tuvu ®
(pupinas, zirni,
paksu pupinas)
Rabarberi +1 Tidz +2

+18 lLidz +#22
(istabas

Baklazani, paprika
temperatira)

* “gaisa necaurlaidigad”

Piemérotiba saldésanai

Parasti nesalde.

TaCu, ja vélas saldét,
tad ieteicams sagriezt
mazos kubinos, lai
produktu gatavosanas
laika var erti
izmantot.

Blanséti (paksu pupinas
grieztas), iepakoti
gaisa necaurlaidiga
iepakojuma.

Mizoti, griezti
gabalinos, iepakot1
gaisa necaurlaidiga
iepakojuma.

Blanséti, 1iepakoti
gaisa necaurlaidiga
iepakojuma.

Piezimes

Gurki un tomati ir aukstumu neizturigi, un sak
bojaties, ja tiek glabati temperatira, kas ir zemaka
par +10 °C. Tada temperatura ieteicams uzglabat ne
ilgak ka 3 dienas.

Gurki 1r jutigi pret etilénu, kuru izdala gatavi augli
un darzeni, tapéc tos noteikti neglaba tuvuma
tomatiem.

Pupinas, zirnus ilgstoSai uzglabasanai kalte.

Svaiga veida (iepakotus mitrumu aizturosa
iepakojuma) 1idz vienai nedélai.

Temperatura zemaka par 10 °C ieteicams uzglabat
ne ilgak ka 3 dienas.

- jaievéro, ka katram iepakojuma materialam piemit savas ipasibas
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VIETEJOS APSTAKLOS AUDZETU AUGLU
UN OGU UZGLABASANAS APSTAKLI

Augli

Svaigu auglu uzglabasanas galvena probléma - 1idz minimumam
samazinat elposSanu, nekaitéjot augu audiem. ElpoSanas
atrums 1ir atkarigs no temperatiras. Paaugstinot temperaturu
par katriem 10°C, elpoSanas atrums pieaug 2-3 reizes. Jo
augstaka temperatira, jo isaks uzglabasanas laiks. Lai

augli nesavistu, nepieciesams 85-90% augsts gaisa mitrums.

Nosaukums Svaigu tizejvielu Piemérotiba saldésanai Piezimes
uzglabasanas
temperatura, °C

Aboli, 0 lidz +4 Mizoti, griezti Svarigi 1ir nodrosinat pietiekosu gaisa mitrumu, jo

bumbieri, gabalinos, blanséti, sausa gaisa augli atri savist.

kramcidonijas iepakoti gaisa Dazadus auglus (atskirigas skirnes, gatavibas pakapes)
necaurlaidiga jeteicams uzglabat atseviskas vietas!
iepakojuma. Janem véra, ka vairums auglu nogatavojoties 1izdala
Krumcidonijas ieteicams etilenu, kas veicina blakus esoso auglu straujaku
sagriezt gabalinos un nogatavosanos.

iztirit no seklam.

Smiltsérkskii 0 lidz +4 Tirus, nebojatus Svaigus smiltsérkskus uzglaba ne -+ilgak 2-3 dienas.
auglus, iepakotus gaisa Auglu liela skabuma dél gruti noteikt, kad tie sakusi
necaurlaidiga bojaties.
iepakojuma.
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VIETEJOS APSTAKLOS AUDZETU AUGLU
UN OGU UZGLABASANAS APSTAKLI

Nosaukums Svaigu izejvielu Piemérotiba saldésanai Piezimes
uzglabasanas
temperatura, °C

Piladzi, aronijas 0 lidz +4 No kekariem un katiniem Pirms saldésanas ripigi jaatlasa bojatas ogas.
atdalitas ogas,
mazgatas, notecinatas,
jepakotas gaisa

necaurlaidiga
iepakojuma.
Kaulenaugli (kirsi, Tuvu +4 Mazgatus, notecinatus, Aprikozu un persiku pusites blansé udeni vai sirupa,
plimes, aprikozes, ar vai bez kauliniem, lai novérstu brinésanu.
persiki) iepakotus gaisa Saldie kirsi ir pieméroti saldéSanai (janem véra, ka
necaurlaidiga gaiso un dzelteno sSkirnu augli briné).
iepakojuma.
Ogas (upenes, +3 11dz+5 Mazgatas, notecinatas, Uzglaba 3-4 diennaktis.
janogas,) -0,5 1idz +1 iepakotas gaisa Uzglaba 4-5 diennaktis.
necaurlaidiga
iepakojuma.
Ogas (erkskogas, +10 11dz +14 Mazgatas, notecinatas, Uzglabat ne ilgak ka 1-4 diennaktis.
mellenes) iepakotas gaisa
necaurlaidiga
iepakojuma.

. ; P s=mg O 5. . L] - ‘?_ ‘un B },
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VIETEJOS APSTAKLOS AUDZETU AUGLU
UN OGU UZGLABASANAS APSTAKLI

Nosaukums

Ogas (avenes,
kazenes, lacenes)

Ogas (zemenes, meza
zemenes)

Ogas (dzérvenes,
briklenes)

45

Svaigu izejvielu
uzglabasanas
temperatdra, °C

0O lidz +3

® lidz +0,5

Tuvu O

Piemérotiba saldésanai

Iepakotas gaisa
necaurlaidiga
iepakojuma.

Atdala kauslapas (ja
nepiecieSams mazga),
notecinatas,
jepakotas gaisa
necaurlaidiga
jepakojuma.

Mazgatas,
notecinatas,
jepakotas gaisa
necaurlaidiga
iepakojuma.

Piezimes

Optimali 1ir parstradat atdzesétas ogas 24 stundu
laika.

pie +2°C zemenes glabajas 2-4 dienas.

Svaigas var uzglabat 1idz 3 ménesiem.

Tiras ogas parlietas ar Gdeni (uzglabasanas laika
obligati jamaina) O 1idz +5 °C temperatira var
saglabat Uidz jaunai sezonai.

@ = wy -] @ . LB (]
cnnrsalredis Sadosleriime
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VIETEJOS APSTAKLOS AUDZETU GARSAUGU UN
GARSSAKNU UZGLABASANAS APSTAKLI

Garsaugi

Vairumam konservu garsas un aromata uzlabosSanai
izmanto dazadus garsaugus un garsSsaknes.

To izvéle atkariga no produktu veida un receptiras.
Svaigu garsSaugu uzglabasanas laiks 1ir 1iss, visbiezak

konservésanai tos lieto kaltétus.

Nosaukums Svaigu izejvielu Piemérotiba saldésanai Piezimes

uzglabasanas

temperatura,°C
Lapu un katu +1 Uidz +2 Mazgati notecinats Svaigus uzglaba vienu lidz septinas dienas.
garsaugi (dilles, liekais uddens, Ilgakai uzglabasanai kalté.
pétersili, selerijas, iepakoti gaisa
baziliks, timians, necaurlaidiga

iepakojuma.

estragons, u.c.)

GarsSsaknes +2 11dz +4 Parasti nesaldé. Pétersilu un seleriju saknes var uzglabat lidz
(selerijas, pusgadam pie temperatiras tuvu 0°C un relativa
pétersili, gaisa mitruma ap 95%.

marrutki)



PADOMI IZEJVIELU PIRMAPSTRADEI UN
SASTAVDALU SAGATAVOSANAI KONSERVIEM

Pirmapstrade

Blansésana

Atseviskus darzenus un auglus pirms vai péc sagriesanas

blansé (iztur) varosa udeni.

Izejvielu blansésanas prieksrocibas:

® Konservéjamas tizejvielas klust elastigas (izdalas
gaiss no augu sSunam) un vieglak sakartot trauka;

e Samazina izejvielu rugtumu (piem., baklazaniem);
e Vieglak piepildit traukus (zali, cieti augli un
darzeni karséjot saplok un trauki vairs nav pilni);
® Tzejvielam var panakt pilnigaku tiribu un novérst
nevélamo piegarsu;

e Saglaba izejvielu (ipasi zalo un balto) krasu;

® Augli un ogas labak uzsuc sirupu.

Blansésanas -+ilgums 1ir atkarigs no daudziem faktor-iem:

izejvielu veida, gatavibas pakapes, konsistences
(cietibas), Skirnes u.c. ipasibam. Tas var ilgt dazas

sekundes vai ari 1-5 minutes.
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Bojatu darzenu, auglu,

IEVERO!

ogu vai sénu
izmantosana
konservésana var but
bistama

cilvéku veselibai!

PIEZIME!

Péc blansésanas
izejvielas 1ir strauji
jaatdzesé (vislabak
auksta udeni ar ledus
gabaliniem), lai
partrauktu karsésanu un
tas neklutu mikstas.
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IZEJVIELU BLANSESANA

Izejvielas

Vesela paprika

Burkani, ziedkaposti, brokoli, baklazani, selerijas
Zalie zirnisi

Sipolu gredzeni

Pupinu pakstis

Tomati

Piladzi, aronijas
Plumes, persiki

Aboli, bumbieri, krimcidonijas, kirsi, plimes

Blansésanas laiks
Darzeni

® 15-30 sekundes tvaika
e 0,5-1 minGte varosa udeni

® 2-4 minutes varosa udeni
® 1,5-3 minutes varosa udeni
® 10-15 sekundes varosa uddeni
® 2-3 minUtes varosa udeni
® 11dz 30 sekundém varosa udeni
Augli
® 1-2 minutes verdosa udeni, lai mazinatu rdgtumu
® 2-4 minUtes verdosa udeni, lai atdalitu mizu

® Kompotu pagatavosanai blansé verdosa udeni vai cukura sirupa
(blansésanas laiks 1r -individuals katrai -izejvielai)
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PLASAK LIETOTIE
SKABINATAJI

Auglu, ogu un darzenu konservu gatavosana plasak -izmanto
skabinatajus, saldvielas un sali.

Ripnieciski konservésana, lai pagarinatu partikas
produktu glabasanas laiku, aizsargajot tos no
mikroorganismiem un pret patogénu mikroorganismu augsSanu,
lieto partikas piedevas ar konservéjosam ipasibam.
Plasak lietotie skabinataji
Etikis

® Mazumtirdznieciba 1ir pieejams 9% galda etikis, ko
lietojam visbiezak.

® Konservu pagatavosana var Llietot dazadas
koncentracijas etikus, kas pagatavoti no augu izcelsmes
izejvielam. Parasti augu 1izcelsmes etikiem etikskabes
saturs 1ir 5% 1idz 6%. Pazistamakie 1ir: abolu, vinogu,
baltvina un sarkanvina, dazadu auglu un ogu, risu,
cukurniedru u.c. etiki.

® Pirms lietot kadu no raudzétajiem etikiem, 1ir vérts
parliecinaties, vai konkréta etika specifiska garsa ir
patikama attiecigajos konservos. Atkariba no etikskabes
koncentracijas augu etikos, lai sasniegtu vélamo
marinades stiprumu, tie bls japievieno vairak neka

parastais galda etikis.
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vidéji 15 g. Parrékinot uz koncentraciju, tas nozimeé,

e 1 édamkarote galda etika vai etika esences sver

ka viena édamkarote 70% etika esences atbilst 7-9
édamkarotém 9% galda etika.

® |lietojot vidéjo koeficientu 7.8, var aprékinat
nepieciesamo galda etika daudzumu: 1 édamkarote (70%
etika esence) x 7.8 = 8 édamkarotes (9% galda etikis).

Citronskabe un askorbinskabe

® Citronskabi un askorbinskabi var lietot ka
alternativu etikim dazadam marinadém, ka ari darzenu
salatiem, auglu kompotiem un devarijumiem.

e Sis skabes lauj iegiit produktus ar maigaku garsu
salidzinajuma ar etikskabi.

® Lai aprékinatu, cik daudz citronskabes vai
askorbinskabes japievieno attiecigas koncentracijas
Skiduma (%) pagatavosanai, var lietot aprékina pieméru

par cukura sirupa sagatavosanu (tabula 51. 1lpp.).



SASTAVDALAS UN
TO SAGATAVOSANA

Skabo auglu un ogu sulas

® Popularakas auglu un ogu sulas, ko var -dizmantot
konservésana: kruamcidoniju, janogu (balto un sarkano),
Kaukaza plumju, rabarberu, dzérvenu u.c. auglu sulas.

® Konservésana ka skabinataju lietojot sulas, jarékinas
ar katra konkréta augla specifisko garsu. Turklat, 1lai
sasniegtu konkrétu produkta vides skabumu, -{r gruti
prognozét to nepieciesSamo pievienoSanas daudzumu.

e Janem veéra, ka, konservésana izmantojot sulas,
produkta skabums uzglabasanas laika var izmainities -
samazinaties. Tadel sSadiem produktiem ieteicams isaks

deriguma termins (1idz 1 gadam).

Plasak lietotas saldvielas
Cukurs

e Konservésanai visbiezak lieto 25-50% cukura sirupu
(tabula 51. 1pp.).

e Sirupu majas apstaklos gatavo sSadi:

katla ielej paredzéto udens daudzumu, pievieno atbilstoso
cukura daudzumu un, sakuma maisot, vara 5-10 mindtes, kamér
cukurs 1r -zskidis un sirups -ir caurspidigs. Varisanas laika

sSTrupu noputo.

® No lietota ddens un cukura tiribas ir atkarigs sirupa
dzidrums. Ja udens 1ir labs, nesatur daudz kalka
(pieméram, udens no avota vai atkalkots udens) un cukurs
ir tirs, tad sirups bus pietiekami dzidrs. Pretéja
gadijuma sirups 1ir janostadina, lai izveidojusas dulkes
nostajas katla dibena. Ja Udens 1ir stipri kalkains (satur
daudz mineralvielu), tad sirupa gatavosanai labak lietot

ieprieks novaritu un nostadinatu Gdensi.
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CUKURA SIRUPA

PAGATAVOSANA
Uz 1000 g sirupa nepieciesams Sirupa +iznakums, g
Sirupa
koncentracija, % Udens, g Cukurs, g Cukurs, g (uz Cukura sirupa
vienu 1 udens) daudzums, g
10 200 100 111 1069
15 850 150 177 1109
20 800 200 250 1155
25 750 250 333 1207
30 700 300 429 1266
35 650 350 538 1334
40 600 400 667 1414
45 550 450 818 1508
50 500 500 1000 1621
55 450 550 1222 1749
60 400 600 1500 1932
65 350 650 1857 2153
70 300 700 2333 2449
75 250 750 3000 2853
80 200 800 4000 3484
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PLASAK LIETOTAS
SALDVIELAS

DER ZINAT:

® nav ieteicams lietot parak koncentrétus skidrumus,
jo tie no augliem un ogam -izvelk sulu (notiek osmoze -
augstaks osmotiskais spiediens veidojas taja membranas
pusé, kur -[ir augstaka sSkidruma koncentracija), ka ari
augli, ogas var deforméties (sakrunkoties) un uzpeldéet
burkas virspusé. Ja kada produkta (t.sk. dievarijumu ar
gabaliniem) -izstradei nepieciesSams lietot augstas
koncentracijas cukura sirupu, tad, lai novérstu sSo
problému, -izejvielas piesatina ar sirupu, varot ar

partraukumiem;

e nav vélami ari vajas koncentracijas skidrumi, jo tad
augli, ogas var atri izjukt, tiem nebus laba garsa un

izskats.

Citas vielas ar saldinosam ipasibam

Misdienas arvien popularaka klust tendence meklét
alternativas ierastajam cukurbiesSu un cukurniedru
cukuram. Ka cukura aizvietotajus vai gala produkta
garsSas 1pasibu papildinasanai var -izmantot, pieméram,
medu, fruktozi, glikozi, klavu sirupu u.c.

Sals
e Sali, kura galvena sastavdala ir natrija hlorids (NaCl),

lieto produkta garsas uzlabosanai un ka konservéjosu
vielu darzenu produktu konservésanai.

® Konservu razosana galvenokart izmanto rupjo sali
(akmens sali), kas galaproduktam nodroSina pierasto

salo garsu.

® Sali produktam pievieno vai nu tiesa veida, ieberot
taja nepiecieSamo daudzumu, vai ari noteikto sals devu
Skidinot Udeni, veidojot salsudens Skidumu.

® Attiecigas koncentracijas skiduma (%) pagatavosana

noradita tabula 53. Llpp.
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SASTAVDALAS UN
TO SAGATAVOSANA

Sals koncentracijas aprékins uz vienu litru salsiidens

Skiduma

koncentracija, % Udens, g Sals (g)
1 99 1
2 98 2
3 97 3
24 96 4
5 95 5
6 94 6
7 93 7
8 92 8
9 91 9
10 . 90 10
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Ka garsas piedevu 1iespéjams lietot ari citus veikalos

pieejamos sals veidus, kuru sastava papildus NaCl 1r
vél citas mineralvielas vai pievienotas dazadas

piedevas:

® juras sals

(80% no juras sals +ir NaCl, paréjie -ir citi
savienojumi - kalcijs, magnijs un kalijs, ari dazadi
vitamini);

e sals ar pievienotajam vielam

(pieméram, jodétais, fluoridétais, vitaminizétais,
garsvielu, mineralu sals);

e sals ar samazinatu natrija saturu un pievienotu
magniju un kalciju;

e specifiskais sals

(pieméram, parslu, Himalaju, Havaju, melnais).

Izmantojot Sos sals veidus konservésana, ieprieks
ieteicams veikt izméginajuma paraugu sagatavosanu,
jo, pateicoties dazadam piedevam, var -{izmainities
konservu garsas ipasibas un, iespéjams, ari to

kvalitativie raditaji.



RECINATAJVIELAS

Zelatins

e Zelatins 1ir no dzivnieku produktiem (cipslam, plévém,
kauliem) deguta limviela, ko izmanto Skidrumu
sarecinasanai.

® Lai sarecinatu 100 g skidruma, nepiecieSams ap 5 g
(1 téjkarote) sausa zelatina, 1 glazei sSkidruma -
vidéji 2-3 téjkarotes.

e /elatina uzbriedinasanai nem 4x vairak adens, neka
pats zelatins.

e /eleja 8 °C temperatira parasti sarec 1h 1idz 2h
laika, 20 °C temperatira - 10 stundu laika.
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RECINATAJVIELAS

Pektinvielas 1ir kopéjs apziméjums polisaharidiem
(protopektinam, pektinam un pektinskabei), kas dabigi
veidojas un 1ir sastopami visos sauszemes augos, jo
ipasi to auglos un ogas (pektins), ka ari atsevisku
algu veidos (agars).

Pektins

e Auglu un ogu pektinam skabju un cukura klatbutne
piemit recésanas spéja, tapéc tam partikas rdpnieciba
ir liela nozime dzemu, ZzZeleju, marmelazu u.c. recinato

auglu un ogu produktu gatavosana.
® Darzenos esosSajiem savienojumiem - protopektinam un
pektinskabei - Sada recésanas spéja nepiemit, tapéc

darzenu pektins sarec loti vaji.

e Tevarijumu un dzemu gatavoSanai var -izmantojot Tpasu

y2ievarijuma cukuru“, kam jau ieprieks pievienots pektins.

e Optimali apstakli pektinu recésanai: 60% cukura, 1%
organisko skabju, 0,5-1,5% pektina, vides pH 3,1-3,5.
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Pektinu ipasibas var butiski mainities

PIEZIME!
g?g atkariba no esterifikacijas pakapes un
molmasas. Tirdznieciba pieejami dazadi
pektini, tadel rupigi jaseko to
lietosanas 1instrukcijai.

Agars

® Agar-agar jeb agars 1ir viela, ko 1iegust no
polisaharidiem, kas uzkrajas sarkano algu Sianu
apvalkos.

® Ar agaru ieguta zelejveida konsistence -ir noturiga
1idz 35°C.

® Lai iegltu zeleju, uz katram 100 svara dalam

Skidruma pievieno vienu dalu agara.

e Agara zeléjosas ipasibas var mazinat skaba vide,

1idz ar to var mainities pievienojamais daudzums.
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA

Konservu termiskas apstrades - pasterizésanas

laika produkti tiek karséti temperatira, kas
neparsniedz

100 °C.

Vairakus produktu veidus (galvenokart darzenu salatus,
sulas, sirupus, nektarus, dzérienus) var sagatavot bez
papildu pasterizésanas, tos karstus pildot sagatavota

tara.
Tradicionali konservu pasterizésanu veic udens peldeé.

Pasterizésanas procesam -izskir tris periodus.
udens uzkarsésana katla un produkta uzkarsésana
(uzsilsana) burka vai pudelé;

2. konservu karsésana udens peldé attiecigu laiku
vajadzigaja temperatiara;

3. konservu atdzesésana.

3

specialistu ieteikumi

JAIEVERO!

Karsésanas procesa tiek 1izskirtas divas temperatiras:
udens temperatura katla un burkas satura temperatura.
Temperatiras starpiba starp tam karsésSanas sakuma var but
10-20 °C. Ertibas dél vieglak ir mérit idens temperatiiru
katla, nevis produkta temperatiru, tadél konservésanas
receptés tradicionali ta ari tiek noradita.
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA

Kads 1ir temperatiras sadalijums burkas tilpuma
pasterizésanas laika?

® Karséjot udeni, produktu aréja karta pie burkas sienam,
ka ari vidéja karta temperatira ir augstaka neka pasa
burkas vida (4. attéls).

e Atkariba no produkta blivuma (biezaks vai skidraks)

S1 starpiba var buat 5-20 °C robezas.

® Karsésanas perioda beigas temperatliras starpiba starp
udeni katla un produktu burka klist mazaka, tacu ilgstosi

karséjot temperatiiras izlidzinas.

® Lai nodroSinatu vélamas pasterizésSanas temperatiras
sasniegSanu, loti biezus produktus (pieméram, biezenus,
ievarijumus, dzZemus) nepieciesams pildit traukos

karstus, talit péc varisanas, nelaujot tiem atdzist.

@ Tzveloties pasterizet daudzas aizvakotas burkas
vienlaicigi (tas, lLiekot katla udens peldé vienu virs
otras ta, lai augsSéjas burkas batu parklatas ar udeni),
janem véra, ka temperatiura burkas, kas atrodas tuvak
katla vidum, ir zemaka, neka burkas, kas atrodas
tuvak katla malam.
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Pasterizésanu udens peldé var izdarit jebkura
piemérota metala katla vai trauka.

Lai konservu pasterizéSana -izdotos veiksmigi, sakot
ar produkta pildiSanu, nepieciesams 1ievérot vairakus

praktiskus 1ieteikumus.



KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.K. Darbiba Teteikumsi Paskaidrojumi
1 Produktu Produktus pilda ieprieks sagatavotas }l{ \v/f
pildisana (mazgatas, péc nepiecieSamibas

2cm

izkarsétas) burkas. h -1 3 WA
Burkas un pudeles nedrikst pildit AN 2
pilnus ar produktu 1idz trauka NS NN

malai, bet jaatstaj briva telpa:
burkam zem vacina jaatstaj lidz 2 Tas nepiecieSams, lai pasterizéjot skidrums
cm, bet pudelém 6-8 cm. varétu izplesties, bet neskartu vacinu.

Ja 1zejvielas tiek parlietas ar
marinadi vai citu skidrumu, to
pildisanas laika novérs lieka gaisa
uzkrasanos burka, -dizmantojot
lapstinu vail kadu citu instrumentu.

Burka palikuSais gaiss var veicinat produkta
tumsosanos.
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.k. Darbiba

1 Produktu
pildisana

2 Aizvakosana

28

Teteikumi

Ja uz trauka kakla aizvakosanas
vieta ir palikusSas produkta
paliekas, tas nepieciesSams ripigi
noslaucit ar papira salveti.

Burkas aizvako, izmantojot
sagatavotos vakus.

Metala vacinus (gan skruvéjamos,
gan valcéjamos), pirms karsésanas
nav ieteicams ciesSi aizvakot (tikai
viegli pieskriavét vai uzlikt).

Paskaidrojumi

Produkta paliekas var traucét hermétisku
vaka aizvakosSanu.

Vakus pirms tam dizkarsé (lidz 5 min vara
udeni, vai karsé cepeskrasni).

Gaiss, kas atrodas starp produktu un burkas
vaku, ka ari produkts karséjot -dizplesas
(vidéji par 9%), veidojas udens tvaiks. Tas
palielina trauka spiedienu, kas karséSanas
laika var vaku nospiest.

cenacrdaldednn 1atasleiim=
spgciidiial U 1eteilkKkum



KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.k. Darbiba Teteikumsi Paskaidrojumi

2 Aizvakosana Izveéloties burkas ciesi aizvakot RN

L B |

(nav jeteicams valcéjamiem vakiem), GEE%’“”“"" 7 2,5-5am

2,5-5cm

pasterizésanas trauka ddenim virs
vaka 1ir jabat 2,5-5 cm.

Starp pasterizeésanas trauka vaku un L )

udens 1Timeni nepieciesama telpa
tvaikam (2,5-5 cm). Udens limenim virs burkas vaka 1ir jabot

pietiekamam, lai tas darbotos ka
pretspiediens un nelautu nospiest vaku.

3 Sagatavo katlu Lai stikls nesaskartos tiesi ar katlu
vai citu trauku un nesaplistu, burku un pudelu
konservu novietosanai izmanto -ieliekamas koka
pasterizésanai vai stieplu restites, ka ari var

jeklat vairakas kartas salocitu
kokvilnas vai linu audumu.

Burkas vai pudeles ar produktu Karsésanas laika trauki ar produktu uzsilst,
nedrikst saskarties cits ar citu. tadél tiem jaatstaj izplesanas vieta.
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.k. Darbiba Teteikumsi

3 Ja vaki burkam netiek ciesi
aizvakoti, Odens limenim katla jabut
vienadam ar produkta pildijumu

traukos.

Tevietojot traukus ar produktu katla,
jaraugas, lail udens temperatura katla
ir tuva piepildita trauka tempera-
tdrai vidéji 10 °C robezas (ja udens
bis auksts, burkas var saplist).
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Paskaidrojumi

Pareizi

Nepareizi

Pieméram, ja produkts tiek parliets ar tikko
uzvaritu skidrumu (90°C vai vairak) un tolit
tiek devietots katla, tad udens temperaturai
jabut +30 - 50 °C.

man o mer ] e oo lerime
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.K. Darbiba Ieteikumi

3 Ja burkas vai pudeles nav ciesi
aizvakotas, pasterizésanas katlu nav

jeteicams parsegt ar vaku.

4 Konservu Konservu karsésanas ilgums -ir
karsésana un atkarigs no produkta veida un taras
kontrole tilpuma.

KarsésSanas laiku skaita no mirkla,
kad Gden1 1ir sasniegta vajadziga
temperatura (videji +85 °C).

Paskaidrojumi

Galvenie 1demesli: stipri burbulot, nocelot
vakus un ieklustot produkta.

0,5 Litru burkas: 10-15 minutes;

litra burkas: 15-20 minutes;

1) tvaiks zem vaka kondenséjas, pil uz
vakiem, kur tas sakrajas, un, ja vaks nav
precizi uzlikts, var -dekldt burkas;

2) nepietiekami uzmanita procesa laika
udens katla var uzvarities, sakt

tris Uitru burkas: 25-30 minutes.

Nemainiga temperatlra -ir janodrosSina visa
konservu karsésanas laika!

62



KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.K. Darbiba Ieteikumi

4 Temperatlru Udeni méra ar
termometru, to ievietojot starp
burkam (vélams vidu).

Ja karsésSanas laika katla pietrukst
udens, tad papildinat l1idz
nepiecieSamajam limenim drikst
tikai ar karstu udeni.

Karsto trauku iznemsanai no katla

Lieto pacélajus.

5 Burkas nekavéjosi aizvako.
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Paskaidrojumi

Aizvalcé, stingri aizgriez skrivéjamos vakus.
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

N.p.k. Darbiba Teteikumsi Paskaidrojumsi
5 Konservu Lai parbauditu vai burkas, pudeles

aizvakoSana un ir labi noslégtas, tas pagriez uz

hermétiskuma saniem.

parbaude Ja nav Skidruma noplades, pienem,

ka trauks ir hermétiski noslegts.

Nav ieteicams gazt konservus, kuri
atdzesésanas laika sabiezé, vai sarec
(fevarijumi, zelejas, tomati zeleja u.c.).

% -‘."_ o e e -
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KONSERVU PAGATAVOSANA -
PASTERIZESANA UDENS PELDE

Trauku hermétiskumu novérté péc produkta atdzisanas.

Vizuali parbauda vai valcéjamiem vakiem vidus un

skruvejamiem vakiem viduspunkts 1r -deliecies.

Praktiska vaku hermétiskuma kontrole:

e uz vakiem uzlej karoti udens (pudelu vakiem téjkaroti,
burku vakiem édamkaroti Udens), ja udens paliek uz vaka,
tas nozimé, ka ir hermetiski aizvakots.

Ja udens notek, tad hermétiskuma nav un produkts nav

dross uzglabasanai.
e uzsit pa vaku ar karoti:

“augsta” skana - ir hermetisks, “zema, dobja” skana

nozimé, ka nav hermétisks.
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ROKASGRAMATA RAZIGAI
SAIMNIEKOSANAI MAZDARZINOS

Rokasgramatas sagatavosana piedalijas
Darzkopibas institita vadosSie peétnieki:

Dr. agr. Edgars Rubauskis, Dr. agr. Ilze Gravite,
Dr. sc. ing. Dalija Seglina, Dr. agr. Liga Lepse,
Dr. agr. Daina Feldmane un Dr. agr. Valda Laugale

Vairak informacijas par Darzkopibas -institutu

majaslapa www.darzkopibasinstituts.lv

Uzziniet par auglkopibas nozares jaunumiem majaslapa
https://fruittechcentre.eu/lv

Sekojiet lidzi Darzkopibas 1instituta jaunumiem
¥J auglkopibasinstituts

Informacija par Darzkopibas instituta rikotajiem
pasakumiem, stadu un produktu piedavajumu majaslapa

www.dobelescerini.lv un |3 @dobelescerini
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