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Projekta aktivitates iesaistiti:

E LATVIJAS

L Latvijas auglkopju asociacija (LAA); AUl
(Darzkopibas instituts (LatHort);

Q2Z/s “Ziedini”’; DARZ
SIA “Very Berry” KOPIBAS
INSTITOTS

Projekta izvirzitais uzdevums -atlasit
saldesanai desertam piemerotakas
rudens avenu skirnes, izvertejot Latvija
komercstadijumos izplatitakas skirnes.




Petijuma objekts
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Darba izmantotas analizu metodes

L =100
(White)

Fizikalas analizes:1. Avenu virsmas krasas L*; a* b*
merisana;
2. Cietiba (N)

Kimiskas analizes:
1. Kopéja skabe saturs, %
2. Skistosas saunas saturs, Brix%
3. Antocianinu saturs, mg 100 g
4. C vitamina saturs, mg 100 g1
5. Kopeéjo fenolu saturs, mg Gak 100 g’

Ogu sensorais vertejums, balles 1-5:
ogu izskats, forma, garsa, aromats
un stingrums. (Black)



Rezultati




L* un a* Krasu vertibas

Komercstadijumos audzeto rudens avenu skirnu

40
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20

10 -

ogu virsmas krasa

(2020.9.)

Svaigas Saldétas Svaigas Saldétas
L* M Polana M Polka - M Polneze -
Skirne Krasu vertiba L* Izmainas Krasu vertiba a* Izmainas
Svaigas |Saldetas % Svaigas |Saldetas %
Polana 32 24 23 34 21 39
Polka 27 22 19 30 25 15
Polonéze 32 26 18 21 16 22




Rudens avenu skirnes cietiba (2020.9.)

0,8 -
0,7 -
0,6 A
<05 -
S04 -
303 -
0,2 A
0,1 A
0 _
Polonez Polka Polana
Skirnes
E Svaigas Msaldétas
. Cietiba (N) Svaigas  [Saldétas cietiba (N)
Skirnes Izmainas, %
Vid Stdev Vid Stdev
Polonez 0,54 0,14 0,27 0,08 50,0
Polka 0,51 0,14 0,31 0,07 39,2
Polana 0,46 0,13 0,24 0,1 47.8




Avenu Kimiska satura rezultati (2020.gads)

Antocianinu Kopéjo fenolu

SkistoSas saunas saturs, mg 100 C vitamina saturs, saturs, mg GaE

Skirnes | Kopéja skabe, %

o ]
saturs, Brix% g-1 mg 100 g-1 100 g-

Vid Stedv | Vid Stedv Vid Stedv Vid Stedv | Vid Stedv

Polana 1,57 0,05 | 8,73 0,09 51,53 | 0,78 7,54 0,36 | 160,32 | 6,35

Polka 1,47 0,00 | 8,69 0,29 41,31 0,31 15,80 0,22 (171,40 | 16,44

Poloneze 2,00 0,00 | 10,18 0,39 27,65 0,09 6,04 0,48 | 135,72 | 4,56




Veértejums, balles

Vertejums, balles
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Garsa |zskats Stingrums Aromats Vidéjais vértejums

m Polonez m Polana Polka

Sensorais vertejums svaigam ogam 2020. gada, balles

i hwb b

|zskats Krasa Forma Aromats Garsa Stingrums

m Polonez m Polana Polka

Sensorais vertejums saldetam ogam 2020. gada, balles

4,2
I3,43’8

Videjais
vertejums
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Izskats Krasa Forma Aromats Garsa stingrums
Sensorais vertéjums svaigam ogam 2021. gada, balles

Izskats Krasa Forma Aromats Garsa Stingrums

m Polka mPolana = Polonez

m Polka ®mPolana = Polonez

Sensorais vertéejums saldetam ogam 2021./2022. gada ziema, balles

4,2 3.9 4,1

vidaji

3,8 38

Skirnes vidéjais
vertéjums
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Krasas L * vertiba

Avenu ogu virsmas krasas izmainas uzglabasanas laika (2021./2022.9g.)

Krasu a* vertiba

O ‘Polonez’ O ‘Polana’ 3 ‘Polka’
35
29,4 29,9 29,1 28.4
: 24,3 234 22,9
25 21,2 \ ’ 19,8 220 1a5 20,1
i \ ’
] |
15 A |
5 ]
Analizédana Februaris Marts Aprilis Maijs . Izmainas, %
Skirne . .
L a
‘Polonez’ 3,3 | -3,1
O ‘Polonez’ B ‘Polana’ E ‘Polka’ ‘Polana’ 12,7 | 37,9
40 - 35 ‘Polka’ 17,3 | 28,1
34,1 S,
: 31,3 33,5 30,8 32,3
30 A — F ‘
25,8 |
. 23,5 234 23,3
201 | ~ r - ]
: x
10 - e — — {

AnalizéSana Februaris Marts Aprilis




Skistosas sausnas satura un kopéjas skabes satura izmainas uzglabasanas
laika (2021./2022.9.)

Skistosas sausnas

Analizé$ana Skirnes saturs, Brix% PH Kopeja skabe, %
VID STDEV VID VID STDEV
2 ménesi ‘Polana’ 10,00 0,09 2,94 1,8 0,2
‘Polonez’ 12,66 0,05 3,06 1,5 0,0
‘Polka’ 9,58 0,19 3,09 1,5 0,1
3 meénesi ‘Polana’ 9,40 0,57 3,23 2,0 0,2
‘Polonez’ 10,83 0,05 3,25 1,8 0,1
‘Polka’ 10,72 0,25 3,12 1,6 0,1
4 ménesi ‘Polana’ 9,73 0,05 2,92 2,0 0,0
‘Polonez’ 10,92 0,19 3,1 1,8 0,1
‘Polka’ 9,18 0,21 3,14 1,6 0,1
5 ménesi ‘Polana’ 9,82 0,07 3 2,2 0,2
‘Polonez’ 11,10 0,17 3,1 1,9 0,1

‘Polka’ 9,44 0,05 3,26 1,7 0,0 12



Cietiba, N

0,3 - 0,29
0 0,20 0,20 018 0,20
] ? 0,15 0,16
' 0,13
0,10 012" 0,10 011
0,1
0,0 :
S o o ° o o L o o [e o o
' g | ® g | - g | & &
Februaris Marts Aprilis Maijs
AnalizéSana
Skirne Samazinajums, %
‘Polana’ 50,0
‘Polka’ 37,5
‘Polonez’ 50,4
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Antocianinu saturs,
mg cianidin3 gluk. 100 g-1

70
60
50
40
30
20
10

Antocianinu satura izmainas (2021./2022.9.)

¥

- L

Maijs

Samazinajums, %
4,1
29,4
24,0

M ‘Polana’ E ‘Polonez’ H ‘Polka’
58,5
e 54,0
49,3
] i I i I
Februaris Marts Aprilis
AnalizéSana
Skirnes Samazinajums, % -
Skirne
Meteors 17,9 Polana’
Ottava 21,6 —
Skromnica 27,5 ‘Polonez
Norna 30,8 Polka
Meza avene 7,3

14



Kopé€jais fenolu saturs, GAE mg

Kopeéeja fenolu satura izmainas (2021./2022.g.)

230 1
210 1 190 183 200 B‘Polana’ @‘Polonez’ [@‘Polka
E 187

190 § 179 170

170 1 155 154 149 158
< 150 7 139 136
(®)) ]
S 130 3
S 110 ]

90 -

70 3

50 A | Lol |t W = R Ll Ll

Februaris Marts Aprilis Maijs
Uzglabasanas laiks
P \ Skirne Samazinajums, %
i Skime  Samazinajums,% N 27
i ‘Polana’ 1,3 i Ottava 12
i ‘Polonez’ 25,6 i Skromnica 18
| __Poka’ 15 | Norna 19
Meza avene 10
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C vitamina satura izmainas (2021./2022.9g.)

O ‘Polana’ O ‘Polonez’ @ ‘Polka’

- 40 -
= 32 33
=1 T
8o 30 2 55 [ 27 26 25 5a
©c © i = e e 21 22 -
c O oo Nl s 0] T
=< 20 - ] x
Eo | | Attt b e
8 e IR
S 10 - 2
o L
0 - DOos
Uzglabasanas laiks  Februaris Marts Aprilis Maijs
Skirne Samazinajums, %
N Meteors 29,1
. o 0
Skirne Samazinajums, % Ottava 35,7
‘Polana’ 7,3 Skromnica 5,3
‘Polonez’ 18,2 Norna 30,7
‘Polka’ 25,2 MeZa avene 31,0
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Avenu virsmas krasu izmainas AE* uzglabasanas laika (2022./2023.9.)

- o Marts Aprilis Maijs !(rasy
Skirnes, varianti izmainas
L* a* L* a* L* a* AE*
Polana G 19.7 21.4 20.3 33.4 19.4 29.8 9.5
Polana V 19.3 27.7 20.0 33.4 20.4 21.7 7.0
Polka G 17.6 19.3 16.4 30.2 16.9 30.2 12.6
Polka V 19.1 27.4 19.6 31.8 20.5 24.9 3.0
Delniva G 22.0 25.4 15.6 31.9 18.3 32.1 9.0
Polonez G 28.8 30.8 23.9 34.6 21.6 35.6 9.4
Polonez V 25.1 34.7 24.0 35.5 24.7 29.4 4.3
Delniva V 22.6 28.5 18.5 33.0 n n n
a* vertibas izmainas, %
O Marts @ aprilis [ Maijs Polonez G* | -15,5 |Polonez V*| 154
. 407 36 32 Polana G -39,2 PolanaV | 21,9
o] v 104 29 30 30
x 30 1 n i i i i i25 Delniwa G Delniwa V | -26,1
= i Polka G -46,2 |Polka V 9,1
g 20 35 36 33 33 32
é 10 - “ I I II l II L* vértibas izmainas, %
< o) J0MA 3 - 4 Z7a |
Polonez G 24,8 |Polonez V 1,6
Polonez GPolonez VDelniwa G Delniwa V Polana G PolanaV Polka G Polka V
Polana G 1,7 |Polanav -5,7
_ . o L Polka G 3,9 |PolkaV -7,1
*Atrsaldesana saldétas ogas apzimétas ar G, un _ ,
Delniwa G 16,6 |DelniwaV 17| 18,1

tradicionala saldesana saldétas ogas ar V.




Avenu cietibas izmainas uzglabasanas laika (2022./2023.9.)

0,50

0,40 -
0,30 A

Cietiba, N

0,20 A
0,10 A

0,00 -

Skirnes DelniwaV Delniwa G Polana G PolanaV

Polka G

B Marts BEAprilis = Maijs

PolkaVV PolonezV Polonez G

Cietibas samazinajums, %
Polonez G 23,4 Polonez V 16,7
Polka G 41 Polka V 23,3
Polana G 20 Polana V 4,3
Delniwa G 34 Delniwa V

*Atrsaldésana saldétas ogas apzimétas ar G, un tradicionala saldé$ana saldétas ogas ar V.
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Skistosas sausnas, kopéjas skabes izmainas 2023.

Marts Aprilis Maijs
Avenu $Kirnes Skistosas Kopéjais Skistosas Kopéjais Sslgls]tsc:‘s;ass Kopéjais
sausnas pH skabes sausnas pH skabes - pH skabes
saturs, Brix% saturs, % [saturs, Brix% saturs, % N saturs, %
Brix%
Delniwa G 10,3 3,2 1,6 9,7 3,2 2,2
Polana G 10,1 3,1 1,8 9,3 3,1 2,1 9,6 3,2 1,9
Polka G 8,2 3,4 1,7 7,2 3,3 1,7 8,3 3,1 1,7
Polonez G 10,4 3,2 1,6 10,2 3,3 1,9 10,8 3,3 1,5
Delniwa V 11,6 3,1 2,1 10,6 3,2 1,6 11,6 3,2 2,0
Polana V 9,7 3,1 1,7 9,0 3,3 1,7 10,2 3,1 1,7
Polka V 8,6 3,3 1,8 7,6 3,4 1,5 9,1 3,2 1,3
Polonez V 11,1 3,4 1,9 10,3 3,4 1,8 10,2 3,3 1,7
*Atrsaldésana saldétas ogas apzimétas ar G, un tradicionala saldé$ana saldétas ogas ar V.
Skisto$as sausnas satura izmainas,% Kopé€ja skabes saturs izmainas, %
Delniwa V. 52  |Delniwa G 0,1 Delniwa V. -38,9  |Delniwa G 3,8
IPolana V 58  |Polana G -5,5 Polana V 7,3 |Polana G 2,4
IPolka V -1,3 Polka G -6,3 Polka V -1,6 Polka G 25,8
IPolonez V 41 |Polonez G 8,0 Polonez V 8,3  |Polonez G 7,6 19




Antocianinu saturs,

Antocianinu satura izmainas (2022./2023.9.)

BMarts @Aprilis OMaijs

75 A
60 1 46,8
o 45 -
s m
o 7
- 30 | : %’_}
X 35,9
o 15 - 3,1 ) 35,1
™ S 2
£ 500 E 28,2
.'9 O _ e 1 . 1l
E Delniwa V Delniwa G Polka V Polonez V Polonez G
(8]
g’ Skirnes, analizésanas laiks

*Atrsaldédana saldétas ogas apzimétas ar G, un tradicionala saldé3ana saldétas ogas ar V.

Antocianinu satura izmainas, %
Delniwa V 22,7 Delniwa G 12,4
Polana V 10,4 Polana G 11,4
Polka V 14,9 Polka G 14,7
_--PoionezVvV """ 78  PolonezG 23 T~~~

- -
-— -
————-——-————————————————————————

20



C vitamina saturs. mg 100 g -1
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C vitamina satura izmainas (2022./2023.9.)

Delniwa V

B Marts

Polka G

@ Aprilis

31,8 302

Uzglabasanas laiks, Skirnes

C vitamina satura izmainas %

Delniwa V 14,4 |Delniwa G 27,8
Polana V 5.1 Polana G 3,1

Polka V 10,8 |Polka G 12,6
Polonez V 6,8 Polonez G 24 .4

0 Maijs

Polonez V Polonez G

21




400

W
()
o

Kopéjais fenolu saturs,
mg GAE 100 g -*
N
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o
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Kopeéejo fenolu satura izmainas (2022./2023.9.)

306,6

Delniwa V

301 ,2) 287.,6

3070!

Polana V

@ Marts OAprilis B Maijs

326,4 3335

298,4

— 289,7 287,8
+ '+|
313,3 303,
263,2

Polka V

Polonez V

4}_

357,2
323,9
e —
2753 T|
v—'—| —
344.4

[/ 275,1

Polana G Polka G

Delniwa G

Skirnes, Analizé$anas laiks

*Atrsaldé3ana saldétas ogas apzimétas ar G, un tradicionala saldé$ana saldétas ogas ar V.

iDelniwa Vi __ 10,3 __iDelniwa G
{ PolanaV.i 45 | PolanaG
i PolkaV i -22 | PokaG.
I Polonez i 0,7 iPoIonezG

-t--4---r

Kop_lé'é fenolu satura izmainas, %

—————————— l———————————l-r

268,4
250,3 1

Polonez G
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Sensorais vertejums pa skirnem un saldesanas veidiem 24.05.2023.
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Kopsavilkums

Saldéeto ogu kvalitati ietekme:

v Skirne (Izdalita ‘Polonez’);

v' AudzéSanas tehnologija;

v' Ogu vakSanas gataviba un strukttra (drupanainiba);
v Parauga viendabigums;

v' Ogu faséSanas veids un iepakojuma materials;

v Uzglabasanas ilgums.

Izdalitas Skirnes:

No parbauditajam avenu skirném ka ieteicamaka atrsaldésanai un ari tradicionalajai saldésanai un talakam
patérinam desert3 izdalita ‘Polonez’. Ipasibas: péc atkausésanas saglaba formu un izskatu, maz izdala sulu,
ir pievilciga krasa.

Perspektiva atrsaldéSanai varétu but ari ‘Delniwa’, tacu nepiecieSami ilgstosaki novérojumi.
Salidzinot atrsaldésanu un tradicionalo saldéSanas metodi, ogu kimiskais sastavs butiski neatskiras.

Péc atrsaldésanas augstaks C vitamina un Skistosas sausnas bija konstatéts skirnei ‘Delniwa’, bet augstaks
kopéjo fenolu un antocianinu saturs ‘Polka’ aveneés.
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RUDENS AVENES SALDESANAI UN DESERTAM
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Rezultatu publiskosana

Prezentacijas konferences

1.

Sarmite Strautina, Valda Laugale, leva Kalnina, Inta Krasnova. “Rudens avenes
saldéSanai un desertam.” Stenda zinojums zinatniski praktiskaja konferencé
"Lidzsvarota lauksaimnieciba 2022", skat.: https://www.If.llu.lv/lv/zinatniski-
praktiska-konference%E2%80%932022-stenda-referatu-sekcija

15. — 19. augusts, 2022. IHC 2022, S19: International symposium on conservation
and sustainable use of horticultural genetic resources
(https://app.ihc2022.org/event/ihc-2022/planning/UGxhbm5pbmdfOTUSNDIX ),
stenda zinojums: V. Laugale, S. Strautina, I. Kalnina, I. Krasnova. “Development
of raspberry production and fruit quality in Latvia.” (S19 - Session P5
https://app.ihc2022.org/event/ihc-2022/planning/UGxhbmSpbmdfOTUSNDKz )

Publikacijas

1.

Strautina S., Laugale V., Kalnina I., Krasnova . (2022). Rudens avenes saldésanai
un desertam // Lidzsvarota lauksaimnieciba: zinatniski praktiskas
konferences raksti, Jelgava, Latvija, 24.-25.febr., 2022 / Latvijas
Lauksaimniecibas universitate. Lauksaimniecibas fakultate. Latvijas
Lauksaimniecibas un meza zinatnu akadémija. Ziemelvalstu Lauksaimniecibas
zinatnieku asociacija — Jelgava, 118.-122.Ipp.

Laugale V., Kalnina I., Krasnova I., Strautina S. 2023. lzaicinajumi un tehnologiskie
risinajumi rudens avenu audzésana. Agro Tops, Nr.9 (313), 64.-66.lpp.
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